Ministerul Sanaititii
Directia de Sanitate Publici a Judetului Alba
B-dul. Revolutiei 1989, Nr. 23, Alba Iulia
Tel.: 0258/835243, Fax : 0258/834600
e-mail : sanatate_publica@dspalba.ro
website: www.dspalba.ro

NR. 11904 /16.10.2023

DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA ALBA — JUDETUL ALBA
scoate la CONCURS

in conformitate cu prevederile Ordin MS nr. 166/2023 pentru aprobarea metodologiilor
privind organizarea si desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor de medic,
medic dentist, farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitatile sanitare publice,
precum si a functiilor de sef de sectie, sef de laborator si sef de compartiment din
unitaile sanitare fira paturi, respectiv a functiei de farmacist-gef in unitdtile sanitare
publice cu paturi, urmatoarele posturi :

Un post medic sef laborator- medic primar medicini de laborator (S), (personal
contractual) 1 norma — in cadrul Laboratorului de diagnostic si investigare in sanatate publica
din structura Directiei de Sanatate Publici Alba, cu contract individual de munca pe perioada
nedeterminata. Durata timpului de lucru: 7 ore/zi, 35 ore/saptamana.

In vederea inscrierii pentru concurs, candidatul va depune la Directia de Sanatate
Publica Alba un dosar cuprinzand urmitoarele documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr. 2 la HG nr.
1.336/2022;

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist sau primar pentru medici,
medici stomatologi, farmacisti si, respectiv, adeverinta de confirmare in gradul profesional
pentru biologi, biochimisti sau chimisti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul, din care si rezulte ¢a nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile

cu modificarile si completarile ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea
nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea,
organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul
sanitar din Romania;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald, din care si reiasd ci nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. | alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu

privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau




asupra minorilf)r, precum si pentru completarea [eoii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemuluj National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare,

h) adeveringd medicali care s ateste starea de sinatate corespunzatoare, eliberati de citre
medicul de familie al candidatului say de catre unitétile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atests identitatea, potrivit legii,
aflate in termen de valabilitate;

J) curriculum vitae, model comun european;

k) copia certificatului de cisitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupa caz;

1) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata,
care sa ateste vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea
postului;

m) dovada absolvirii unor cursuri de perfectionare in management sanitar sau management
al serviciilor de sanatate, avizate de Ministerul Sanatatii in baza criteriilor de calitate stabilite
prin ordin al ministrului sanatatii, sau, dupa caz, dovada ci sunt medici specialisti sau primari
in specialitatea sanatate publici $i management sau ci au absolvit un masterat sau doctorat in
management sanitar sau managementul serviciilor de sanatate, organizat intr-o institutie de
invatamant superior acreditata.

Conditiile generale de participare prevazute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completdrile ulterioare:
a) are cetdfenia romana sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei
Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sdnatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate:

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii
specifice potrivit ceringelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a
profesiei;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru sdvérsirea unei infractiuni contra securitatii
nationale, contra autorititii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu,
infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savdrsite cu intentie care ar face o
persoana candidata la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care
candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de
a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a
folosit pentru savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranti a
interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;




h) nu a comis infractiunile prevazute la art. | alin. (2) din Legea nr. 118/2019

privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni
sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea

fonduri publice.

Conditii specifice:

- Diploma de licentd in medicina

- Certificat de medic specialist medicina de laborator

- dovada absolvirii unor cursuri de perfectionare in management sanitar sau
management al serviciilor de sanatate, avizate de Ministeru] Sanatatii in baza
criteriilor de calitate stabilite prin ordin al ministrului sanatatii, sau, dupa caz,
dovada ca sunt medici specialisti sau primari in specialitatea sanatate publica si
Management sau ca au absolvit un masterat say doctorat in management sanitar say
managementul serviciilor de sanatate, organizat intr-o institutie de invatamant
superior acreditata.

NOTA: documentul de la punctul trei poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere, prin care

perfectionare in management sanitar sau management al serviciilor de sandtate, avizate de Ministerul

vvvvv

Sanatatii in baza criteriilor de calitate stabilite prin ordin al ministrului sanatatii

Cerinte specifice
(1) Contractul individual de muncs se incheie intre persoana care indeplineste conditiile
pentru a fi angajata pe o functie contractuali s autoritatea sau institutia publica, prin
reprezentantul sau legal, in conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare, cu respectarea urmitoarelor cerinte specifice:

a) persoana si aiba cetitenie romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene
sau a statelor apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b) persoana si cunoasci limba romand, scris si vorbit;

C) persoana s aiba capacitate deplina de exercitiu;

d) persoana s indeplineasci conditiile de studii necesare ocupdrii postului;

¢) persoana sa indeplineasci conditiile de vechime, respectiv de experienta necesare
ocuparii postului, dupa caz;

f) persoana s nu fi fost condamnat definitiv pentru sivarsirea unei infractiuni contra
securitdtii nationale, contra autoritatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de
fals ori contra infaptuirii Justitiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

) persoana nu executi o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisad exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea
de care s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de
siguranta a interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitarii unej profesii;

h) contractul si nu contina clauze de confidentialitate sau, dupa caz, clauze de
neconcurenta.

(2) Prin exceptie de la conditia previzuti la alin. (1) lit. a) pot fi angajati si cetdteni striini,
Cu respectarea regimului stabilit pentru acestia prin legislatia specifica si legislatia muncii.




Inscrierile Ia concurs se fac in termen de 10 zile lucritoare de la data afisarii anuntului,
respectiv. pand la data de 31.10.2023 inclusiv, iar concursul se organizeaza in data de
16.11.2023, ora 10.00, la sediul Directiei de Sanatate Publici Alba, b-dul Revolutiei 1989,
nr.23, Alba lulia, si va consta in urmitoarele etape:

1. selectia dosarului de inscriere (proba A) si stabilirea punctajului rezultat din analiza si
evaluarea activitatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara de departajare (proba
D), prevazuta in anexa nr.3 la ordin;

2. proba scrisa (proba B);

3. proba clinica/practici (proba C)

Calendarul desfasuririi concursului/examenului

Nr.crt. | Etapa concurs

| Data/Perioada | Ora

1 Depunerea dosarelor de inscriere la | 18.10.2023- Luni-Joi:
concurs la Directia de Sanitate 31.10.2023 8,30-15,00
Publica Alba, b-dul Revolutiei 1989, Vineri:
nr.23, Albalulia 8.30-13.00
2 Selectia dosarelor de concurs. | 01.11.2023
Stabilirea punctajului rezultat din
analiza si  evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice
Afisarea rezultatelor selectiei | 01.11.2023
dosarelor
Depunerea  contestatiilor privind | 02.11.2023
rezultatele selectiei dosarelor de
inscriere
Afisarea rezultatelor contestatiilor | 03.11.2023
privind rezultatele selectiei dosarelor
3 Desfasurarea probei scrise 16.11.2023 | Ora 10.00 |
Afisarea rezultatelor la proba scrisa 16.11.2023
Depunerea  contestatiilor privind | 17.11.2023
rezultatele probei scrise
Afisarea rezultatelor contestatiilor | 20.11.2023
privind proba scrisa
-+ Desfasurarea probei practice 21,11.2023
Afisarea rezultatelor la proba practica 21.11.2023
Depunerea contestatiilor privind 22.11.2023
rezultatele probei practice
Afisarea rezultatelor contestatiilor 23.11.2023
privind proba practica
5 Afisarea rezultatelor concursului 23.11.2023




Se pot prezenta la urmaitoarea ctapd numai candidatii declarati admisi la etapa
precedenta.

Comunicarea rezultatelor la fiecare probd a concursului se realizeazi prin afisare la
sediul DSP ALBA, si pe pagina de internet a institutiei , conform calendarului de
concurs.

Formularul de inscriere, tematica si bibliografia atasate la prezentul anunt, pot fi
descarcate de pe site-ul www.dspalba.ro .

Anuntul se va publica in data de 18, 10.2023.

Relatii suplimentare se pot obtine la tel.: 0258835244 — Birou RUNOS.

S,
CORNELIA



TEMATICA pentru concursul de medic primar in specialitatea
MEDICINA DE LABORATOR

L.PROBA SCRISA
1. Diagnosticul de laborator al productiei si distructiei de eritrocite,

2. Metabolismul fierului: date normale, fiziopatologie, metode de explorare in laboratorul
clinic.

3. Diagnosticul de laborator al hemolizei extravasculare si al hemolizei intravasculare.

4. Anomaliile morfologice ale globulului rosu: descriere, semnificatie, metode de
evidentiere.

5. Hemostaza si fibrinoliza: mecanisme, reglare, explorare in laboratorul clinic.

6. Definitia, clasificarea patogenica si metodologia de identificare a urmatoarelor tipuri de
anemii: hipocrome, hemolitice, megaloblastice.

7. Definitia, clasificarea si criteriile de diagnostic ale bolilor mieloproliferative cronice:
leucemia, granulocitara cronica, mielofibroza cu metaplazie mieloida, policitemia Vera,
trombocitemia hemoragica.

8. Definitia, clasificarea si criteriile de diagnostic ale leucemiei limfatice cronice si ale
leucemiei cu celule paroase.

9. Leucemiile acute (L.A.): clasificarea (criteriile FAB) si metodele de diagnostic (examenul
morfologice, citochimia optica si ultrastructurala, imunofenotiparea, examenul citogenetic,
genetica moleculara.

10. Sindroame mielodisplazice (SMD): definitie, clasificare (criteriile FAB), diagnosticul
diferential dintre SMD si LA.

I'l. Sindroame hemoragice (SH): clasificare, metodologia diagnosticului. Se vor trata
urmatoarele afectiuni: SH de cauza trombocitara, hemofiliile, boala Von Willebrand,
sindromul coagularii intravasculare diseminate, fibrinoliza primara.

12. Sistemele ABO si Rh: antigene si anticorpi regulari si imuni; regulile transfuzionale de
compatibilitate ABO si identitate si compatibilitate Rh; regulile imunologice ale transfuziei:
accidentele imunologice ale transfuziei.

13. Proteinele: - peptide biologic active - nivele de organizare a macromoleculelor proteice
(structura primara, secundara, suprasecundara, tertiara, domeniile, structura Cuaternara) -
biosinteza proteica (etape) - metabolismul aminoacizilor - reactiile de transaminare sj
dezaminare oxidativa - degradarea scheletului de atomi de C (defecte genetice) - ciclul ureei

14. Glucide - glicoliza - gluconeogeneza - ciclul acizilor tricarboxilici

Pag. 1 din 4



I5. Lipide - biosinteza acizilor grasi - degradarea acizilor grasi (B-oxidarea) - formarea
corpilor cetonici — acetoacetatul ca sursa de energie - derivati ai acizilor grasi: prostaglandine,
tromboxani, leukotriene - colesterolul — biosinteza - acizj biliari - lipoproteinele serice
(structura, hiperlipoproteinemiile primare si secundare)

16. Enzime - structura enzimelor - izoenzime - functia catalitica a ARN - notiuni de cinetica
enzimatica

17. Morfologia si structura celulej bacteriene.

18. Procesul infectios; caracterele de patogenitate ale germenilor (factorii de patogenitate).
19. Actiunea agentilor fizici, chimici si biologici asupra microorganismelor.

20. Genetica bacteriana (organizarea materialului genetic, variabilitatea genetica).

21. Antibiotice (mecanisme de actiune pe celula bacteriana, rezistenta bacteriilor la
antibiotice).

22. Antigene (definitie. proprietati).

23. Factorii de aparare nespecifica.

24. Raspunsul imuni umoral

25. Raspunsul imuni celular.,

26. Dinamica raspunsului imun., Imunomodulatori.

27. Deviatiile raspunsului imun (toleranta imunologica, hipersensibilitate, autoimunitate).

28. Coci Gram pozitivi (stafilococi, streptococi, pneumococi). Caractere generale, de
patogenitate, diagnostic de laborator.

29. Coci Gram negativi (meningococ, gonococ).

30. Enterobacteriaceae strict patogene (Salmonella, Shigella). Caractere generale, de
patogenitate, diagnostic de laborator.

31. Enterobacteriaceae conditionat patogene (Escherichia, Klebsiella, Enterobacter, Proteus
Yersinia). Caractere generale, de patogenitate, diagnostic de laborator.

32. Parvobacteriaceae (Haemophilus, Brucella, Bordetella) Caractere generale, de
patogenitate, diagnostic de laborator.

33. Bacili Gram pozitivi (Corynebacterium, Bacillus). Caractere generale, de patogenitate,
diagnostic de laborator.

34. Germeni anaerobi (Clostridium, germeni anaerobi nesporulati). Caractere generale, de
patogenitate, diagnostic de laborator.

35. Proprietati generale ale virusurilor (structura, clasificarea si multiplicarea).
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36. Virusurile hepatice (clasificarea, diagnostic de laborator).

37. HIV (diagnostic de laborator).

38. Virusurile gripale (clasificare, diagnostic de laborator).

39. Echinococcus granulosus (patogenie, diagnostic de laborator).
40. Trichinella spiralis (patogenie, diagnostic de laborator).

41. Toxoplasma gondi (patogenie, diagnostic de laborator).

42. Trichomonas (patogenie, diagnostic de laborator).

43. Infectii parazitare oportuniste in sindroame de imunodeficienta (patogenie, diagnostic de
laborator).

II. PROBA PRACTICA DE LABORATOR

1. Efectuarea de frotiu. Metode de colorare (albastru de metilen, Gram, Ziehl-Nielsen, verde
malachit).

2. Determinarea sensibilitatii la chimioterapice (antibiograma difuzimetrica, interpretare,
CMI, CMB, criterii de alegere a trusei de antibiograma.

3. Diagnosticul de laborator al infectiilor stafilococice, streptococice.
4. Diagnosticul de laborator al infectiilor meningococice si gonococice.
5. Diagnosticul de laborator al difteriej.

6. Diagnosticul de laborator al tuberculozei.

7. Diagnosticul de laborator al toxiinfectiilor alimentare.

8. Diagnosticul de laborator al sifilisului.

9. Diagnosticul de laborator al leptospirozei.

10. Diagnosticul de laborator al infectiilor cutanate, ORL.

I'l. Diagnosticul de laborator al infectiilor respiratorii: exudat faringian, exudat nazal, sputa,
aspirate bronsice.

12. Hemocultura.
13. Urocultura.

14. Coprocultura (Esch.Colj, Shigella, Salmonella, Yersinia, Vibrio cholerae, grup 0:1 si grup
non 0:1).

I5. Coprocultura (germeni conditionat patogeni: enterococi, Proteus, Klebsiella).
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16. Examenul de laborator al LCR (meningococ, pneumococ, hemofili, piocianic, bacilul
tuberculos).

1'7. Diagnosticul de laborator al infectiilor Cu anaerobi sporulati.

18. Teste imunologice: reactia de imunoflorescenta, ELISA, RIA, precipitarea in gel (simpla
si dupla infuzie), imunoelectroforeza, contraimunoelectroforeza, aglutinarea, coagularea,

hemaglutinarea pasiva, VDRL, RFC (principiul reactiei, metoda de lucru, interpretarea
rezultatelor).

19. Diagnosticul de laborator al gripei.

20. Diagnosticul de laborator al hepatitei virale B si C.
21. Diagnosticul de laborator in SIDA.

22. Diagnosticul hematologic al malariei.

23. Examenul coproparazitologic in: giardioza, ascardioza, oxiuroza, trichocephaloza,
strongyloidoza, teniaze.
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