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Comunicat de presa: Rujeola nu este o simpla boala a copilariei! in Alba, de la
inceputul anului 158 de cazuri cu complicatii au necesitat internare! Vaccinati-va
copiii!

in primele 3 luni ale anului, la nivelul judetului Alba s-au inregistrat 217
cazuri confirmate de rujeola, constatadndu-se o crestere importanta a cazurilor de
rujeola in conditiile in care pe tot parcusul anului trecut au fost inregistrate in
total 73 de cazuri confirmate. Potrivit datelor INSP, la 31 martie 2024 judetul Alba
se situa pe locul 9 in tara, cu o incidenta de 89,17 cazuri la suta de mii de
locuitori.

Dintre cele 217 cazuri confirmate de rujeola, 158 au necesitat internare din
cauza complicatiilor (de exemplu: bronhopneumonie, insuficienta respiratorie,
hepatita reactiva, sindrom diareic acut cu deshidratare secundara, encefalita).
Formele usoare s-au tratat la domiciliu.

DSP Alba, prin angajatii din cadrul Compartimentului Promovarea Sanatatii
dar si prin intermediul asistentilor comunitari si mediatorilor sanitari au desfasurat
actiuni de informare, educare, comunicare si consiliere a parintilor, cu
preponderenta in comunitatile vulnerabile: *au fost distribuite materiale
informative; *a fost mentinuta o comunicare permanenta cu medicii de familie si
asistentii medicali comunitari in vederea mobilizarii la vaccinare la cabinetele
medicilor de familie; *au fost desfasurate actiuni de educatie pentru sanatate in
scoli prin asistenta medicala scolara; *au fost constituite echipe integrate —
medici de familie, asistenti medicali comunitari - la nivelul UAT-urilor cu asistenta
medicala comunitara; *au fost promovate mesaje provaccinare pe site-ul
institutiei, retelele de socializare si mass-media locala.

Campania "Vaccinare - promovarea vaccinarii ROR si a vaccinarilor din
Calendarul National de Vaccinare”, se desfasoara inca de la inceputul anului
2024 in toate cele 50 de comunitati cu asistentd medicald comunitara. In
vederea cresterii numarului de personae vaccinate ROR, asistentii medicali
comunitari si mediatorii sanitari desfasoara urmatoarele activitati:

» Informeaza populatia despre beneficiile vaccinari ROR;

« Se deplaseaza la domiciliul familiei pentru a anunta data si ora
programarii vaccinarii,
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« Consiliaza parintii copiilor privind importanta vaccinarii;

* Faciliteaza accesul copiilor proveniti din familii aflate la distanta mare de
cabinetul medical prin solicitarea de suport la nivelul autoritatilor locale;

« Comunica medicului de familie si autoritatilor locale problemele
intdmpinate si participa activ la identificarea de solutii;

« Contacteaza cabinetele medicale de medicina de familie din zona
arondata pentru a se informa privind situatia copiilor catagrafiati (lot de baza si
restantieri) pentru vaccinare in vederea mobilizarii.

Cea mai recenta actiune a campaniei de constientizare a importantei
vaccinarii ROR s-a desfaurat in comunitati vulnerabile cu acoperire vaccinala
scazuta din Campeni si Blaj (vezi foto).

"Uneori rujeola nu este o simpla boala a copilariei si, in lipsa vaccinarii,
poate pune viata in pericol. De la inceputul acestui an asistam la o crestere
importanta a cazurilor de rujeola in judetul Alba, fiind afectate in principal
comunitatile vulnerabile. Angajatii DSP responsabili cu promovarea sanatatii
incearca sa-i convinga pe cei reticenti ca cea mai buna arma impotriva rujeolei
este prevenirea, vaccinul ROR fiind cheia. Vaccinarea este gratuita si se
realizeaza in cabinetele medicilor de familie. Apelul meu este: in cazul in care
copilul dumneavoastra nu are schema completa de vaccinare (o doza la 12 luni
si a doua doza la 5 ani) luati legatura cu medicul de familie pentru recuperarea
vaccinala. Daca aveti nelamuriri, solicitati clarificari medicului de familie sau
medicului pediatru. Vaccinati-va copiii!”, Alexandru SINEA, director executiv al
DSP Alba.
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