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Documete necesare în vederea obținerii Avizului favorabil continuarii 

activității medicale după implinirea vârstei de pensionare de 70 ani 

 

Pentru a obține avizul favorabil de la Direcția de Sănătate Publică (DSP) pentru 

continuarea activității medicale după vârsta de 70 de ani, trebuie să depuneți un dosar 

specific la sediul DSP județean/Mun București de care aparțineți.  

Acest aviz se eliberează anual și este necesar pentru medicii care doresc să 

rămână în relație contractuală cu Casa de Asigurări de Sănătate (CAS).  

 

Documente necesare  

 

 Cerere tip: Prin care solicitați prelungirea activității, menționând furnizorul de 

servicii medicale unde activați.  

 Declarație de consimțământ: Privind prelucrarea datelor cu caracter personal.  

 Act de identitate: Copie după CI/BI/Pașaport. 

 Certificat de membru CMR: Copie a certificatului de membru al Colegiului 

Medicilor din România, vizat la zi  

 Avizul anual de liberă practică eliberat de CMR. 

 Certificat de sănătate (Tip A5): Trebuie să includă obligatoriu avizul medicului de 

medicina muncii și avizul neuropsihiatric. 

 Referatul de fundamentare al angajatorului: O notă de fundamentare care să 

justifice necesitatea menținerii în activitate (ex: deficit de personal, continuitatea 

gărzilor). 

 Referatul de fundamentare al medicului (pentru CMI): În cazul cabinetelor 

individuale, medicul își argumentează singur solicitarea. 

 Copie a Asigurării de răspundere civilă, pentru greşeli în activitatea 

profesională, valabilă pentru anul respectiv. 
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 Procedură și termene 

 

1. Depunerea dosarului: Se recomandă depunerea documentelor cu cel puțin 30 

de zile înainte de împlinirea vârstei de 70 de ani sau de expirarea avizului 

precedent. 

2. Avizare anuală: Avizul DSP se emite pentru o perioadă de maxim an și nu trebuie 

să depășească perioada de valabilitate a avizului anual de liberă practică de la 

CMR, fiind necesară reînnoirea sa periodică. 

3. Termenul legal de soluționare este de 15 zile calendaristice de la data 

înregistrării cererii. 

Notă: Medicii care au depășit vârsta de 70 de ani pot profesa în continuare fără acest 

aviz DSP specific pentru CAS doar dacă lucrează exclusiv în unități sanitare 

private care nu sunt în contract cu sistemul public de asigurări.  

 

Referatul de fundamentare este un document obligatoriu în dosarul pentru obținerea 

avizului favorabil de la Direcția de Sănătate Publică (DSP). Acesta servește ca justificare 

oficială pentru menținerea în activitate a unui medic care a depășit vârsta de pensionare 

(70 de ani).  

 

În funcție de statutul dumneavoastră profesional, tipul de referat necesar diferă: 

 

 Dacă sunteți angajat (ex: într-un spital, policlinică): Este necesar Referatul 

angajatorului. Acesta trebuie să certifice necesitatea menținerii dumneavoastră 

în activitate, invocând motive precum: 

o Deficitul de personal în specialitatea respectivă. 

o Asigurarea continuității liniilor de gardă. 

o Adresabilitatea ridicată a pacienților. 

o Lipsa candidaților la concursurile organizate anterior pentru acel post. 

 Dacă sunteți titular de Cabinet Medical Individual (CMI): Este 

necesar Referatul medicului titular (auto-referat). În acest document, vă 

argumentați personal solicitarea de prelungire, menționând necesitatea 
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continuității îngrijirii pacienților înscriși sau a serviciilor prestate în contract cu Casa 

de Asigurări de Sănătate.  

 

Ce trebuie să conțină referatul? 

Referatul nu este o simplă cerere, ci o notă justificativă care ar trebui să includă: 

 

1. Datele de identificare ale unității angajatoare sau ale cabinetului. 

2. Datele medicului (nume, specialitate, grad profesional). 

3. Motivația clară a prelungirii (ex: "pentru a evita întreruperea serviciilor medicale 

în localitatea X din cauza lipsei de medici specialiști"). 

4. Semnătura și ștampila reprezentantului legal al unității sau a medicului titular. 

 

 


