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PROGRAMUL SĂNĂTATE  

Apel de proiecte PS/645/PS_P1/OP4/ESO4.11/PS_P1_ESO4.11_A1: Creșterea capacității de a furniza servicii de 
asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor oferite în regim ambulatoriu și îmbunătățirea și consolidarea 
serviciilor preventive, prin dezvoltarea de instrumente și formarea personalului implicat în furnizarea serviciilor 
Obiectivul de politică 4: O Europă mai socială și mai favorabilă incluziunii, prin implementarea Pilonului european 

al drepturilor sociale 

Prioritatea 1: Creșterea calității serviciilor de asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor oferite în regim 

ambulatoriu și îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive 

Obiectiv specific: ESO4.11 

Titlul proiectului: SPER – Formare, instrumente și practici sustenabile în planificare familială și sănătate 

reproductivă 

Cod MySMIS: 349882 

 
 

ANUNȚ RECRUTARE GRUP ȚINTĂ 
 

 
Institutul Național pentru Sănătatea Mamei și Copilului „Alessandrescu-Rusescu”, în parteneriat 
cu Organizația Salvați Copiii, anunță lansarea procesului de recrutare și selecție a grupului țintă 
în cadrul proiectului Proiect: SPER – Formare, instrumente și practici sustenabile în 
planificare familială și sănătate reproductivă, Cod MySMIS: 349882, finanțat prin Programul 
Sănătate 2021–2027.  

 

🎯 Cine se poate înscrie? 
 
Sunt eligibile persoanele care îndeplinesc cumulativ următoarele condiții: 
 

1. Personal medical implicat în furnizarea de servicii de sănătate a reproducerii / planificare 
familială 

o medici (medicină generală cu/fără  competențe în planificare familială, 
medicină de familie, obstetrică-ginecologie) sau 

o asistenți medicali generaliști din cabinetele de planificare familială/medicină de 
familie, sau 

o asistenți medicali comunitari, sau 
o moașe implicate în activitatea de planificare familială/sănătatea reproducerii. 

 

2. Sunt angajați în: 
o unități medicale publice, sau 
o cabinete medicale în contract cu CAS, sau 
o autorități publice. 

 

🎓 Ce oferă proiectul? 
 Program de formare gratuit în sănătatea reproducerii (online + practică); 
 Acces la platformă e-learning cu module moderne; 
 Activități practice aplicate;  
 Certificat de participare cu credite EMC / formare profesională; 
 Kit medical pentru activitățile practice; 
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📁 Dosarul de înscriere trebuie să conțină, conform Metodologiei de selecție GT următoarele 
documente: 
 

 Cerere de înscriere (Anexa 1 la Metodologia de selecție GT); 
 Copie CI; 
 Copie certificat de  căsătorie sau alt act în cazul în care numele de pe actele se studii 

este diferit de cel de pe actul de identitate; 
 Copie acte de studii; 
 Adeverință de angajat / dovadă contract CAS; 
 Declarație GDPR (Anexa 2 la Metodologia de selecție GT); 
 Declarație disponibilitate (Anexa 3 la Metodologia de selecție GT); 
 Declarație evitare dublă finanțare (Anexa 4 la Metodologia de selecție GT); 
 Certificat membru CMR / OAMGMAMR + aviz anual (unde este cazul). 

 
Toate documenetele vor fi conformate cu originalul de către candidat indiferent de 

modalitatea de transmitere. 
 

📌 Dosarele incomplete sau neconforme vor fi respinse. 
 

📬 Cum se depune dosarul? 
 

📍 Fizic sau prin postă/curier la una din următoarele adrese: 
 INSMC – Bd. Lacul Tei nr. 120, sector 2, București 
 Salvați Copiii – Intrarea Ștefan Furtună nr. 3, sector 1, București 

📧 Email: 
 proiect.sper@insmc.ro  
 silvia.burcea@salvaticopiii.ro 

 

👉 Subiect/mențiune obligatorie la depunerea dosarelor: „Proiect SPER – Cod MySMIS 349882”. 
 

⚖️ Procesul de selecție 
 Selecția se face pe baza dosarului conform Metodologiei de selecție GT. 
 Principiul: primul venit – primul servit 
 Respectă criteriile de eligibilitate și distribuție regională 
 Rezultatele vor fi comunicate prin email și publicate pe paginile de web ale proiectului. 
 Selecția se va realiza în mod continuu, în limita locurilor disponibile. 

 

🤝 Selecția se realizează fără discriminare, cu respectarea egalității de șanse, cu asigurarea 
accesului pentru persoane cu dizabilități 
 
Mai multe informații se regăsesc în Metodologia de selecție GT, disponibilă la link: 
https://www.insmc.ro/wp-content/uploads/2026/03/Metodologie-selectie-GT_rev.1.pdf 
https://www.salvaticopiii.ro/sper 
Persoane de contact: 

 Valentina Donici, Expert GT – S, email:proiect.sper@insmc.ro 
 Silvia Burcea, Expert GT – P1, email: silvia.burcea@salvaticopiii.ro 

 
Manager proiect  
Dr. Calin Popovici 

mailto:proiect.sper@insmc.ro
mailto:silvia.burcea@salvaticopiii.ro
https://www.insmc.ro/wp-content/uploads/2026/03/Metodologie-selectie-GT_rev.1.pdf
https://www.salvaticopiii.ro/sper
mailto:silvia.burcea@salvaticopiii.ro
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ANEXE 
PROGRAMUL SĂNĂTATE 

Apel de proiecte PS/645/PS_P1/OP4/ESO4.11/PS_P1_ESO4.11_A1: Creșterea capacității de a furniza 
servicii de asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor oferite în regim ambulatoriu și 
îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive, prin dezvoltarea de instrumente și formarea 
personalului implicat în furnizarea serviciilor 
Obiectivul de politică 4: O Europă mai socială și mai favorabilă incluziunii, prin implementarea Pilonului 

european al drepturilor sociale 

Prioritatea 1: Creșterea calității serviciilor de asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor 

oferite în regim ambulatoriu și îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive 

Obiectiv specific: ESO4.11 

Titlul proiectului: SPER – Formare, instrumente și practici sustenabile în planificare familială și sănătate 

reproductivă 

Cod MySMIS: 349882 

 

Anexa 1 

 

CERERE ÎNSCRIERE 

 

Subsemnatul/a ____________________________________________________________, 

CNP ______________________, domiciliat/ă în _________________________________, 

str. _________________________________, nr. ____, bl. ____ , sc. ____, Et. _____, 

ap.____,  

în calitate de (se vor bifa/ completa secțiunile care se aplică): 

 

o Medic ______________________ 

o Medic de familie aflat în relații contractuale cu Casa de Asigurări de Sănătate 

o Asistent medical ____________________  

o Asistent medical comunitar 

o Moașă  

 

Solicit înscrierea în grupul țintă al proiectului „SPER – Formare, instrumente și 

practici sustenabile în planificare familială și sănătate reproductivă”, cod SMIS 

349882, prevăzut în cadrul subactivității 2.1. Organizarea și derularea acțiunilor de 

formare pentru personalul implicat în implementarea de programe de sănătatea 

reproducerii, inclusiv a celor implicați în furnizarea de servicii medicale de prevenție 

în domeniul sănătății prenatale și celor de planificare familială. 

 

Nivel de educație:  

 ISCED nivel 3 – Studii liceale 

 
 ISCED nivel 4 – Studii postliceale 
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 ISCED nivel 6 – Licență sau nivel echivalent 

 
 ISCED nivel 7 – Master sau nivel echivalent 

 
 ISCED nivel 8 – Doctorat sau nivel echivalent 

 
 

Adresa de email pentru corespondență în cadrul procedurii/ comunicare rezultat 

selecție: ______________________________ 

 

Nume/ Prenume ____________________________ 

 

Semnătura _________________________________ 

 

Data ______________________________________ 
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PROGRAMUL SĂNĂTATE 

Apel de proiecte PS/645/PS_P1/OP4/ESO4.11/PS_P1_ESO4.11_A1: Creșterea capacității de a furniza 
servicii de asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor oferite în regim ambulatoriu și 
îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive, prin dezvoltarea de instrumente și formarea 
personalului implicat în furnizarea serviciilor 
Obiectivul de politică 4: O Europă mai socială și mai favorabilă incluziunii, prin implementarea Pilonului 

european al drepturilor sociale 

Prioritatea 1: Creșterea calității serviciilor de asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor 

oferite în regim ambulatoriu și îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive 

Obiectiv specific: ESO4.11 

Titlul proiectului: SPER – Formare, instrumente și practici sustenabile în planificare familială și sănătate 

reproductivă 

Cod MySMIS: 349882 

Anexa 2 

 

INFORMARE ȘI DECLARAȚIE DE CONSIMȚĂMÂNT PRIVIND PRELUCRAREA DATELOR CU 

CARACTER PERSONAL 

 

În conformitate cu  Regulamentul (UE) 2016/679 al Parlamentului European și al 

Consiliului privind protecția persoanelor fizice în cea ce privește prelucrarea datelor cu 

caracter personal și privind libera circulație a acestor date (GDPR) transpuse în 

legislația națională prin  Legea nr. 190/2018, precum și prevederile Directivei 

2002/58/CE privind prelucrarea datelor personale și protejarea confidențialității în 

sectorul comunicațiilor publice (Directiva asupra confidențialității și comunicațiilor 

electronice), transpusă în legislația națională prin  Legea nr.506/2004 privind 

prelucrarea datelor cu caracter personal și protecția vieții private în sectorul 

comunicațiilor electronice,  cu modificările și completările ulterioare. Institutul 

Național pentru Sănătatea Mamei și Copilului „Alessandrescu-Rusescu”, cu sediul în 

Bulevardul Lacul Tei, Nr. 120, Sector 2, Bucuresti, telefon + 021 9365, email: 

secretariat@insmc.ro, are obligația de a prelucra datele personale ale participanților, în 

condiții de siguranță și numai în scopul proiectului SPER – Formare, instrumente și practici 

sustenabile în planificare familială și sănătate reproductivă, cod SMIS 349882. 

În calitatea de participant a grupului țintă, aveți obligativitatea de a furniza datele 

dumneavoastră personale. Refuzul de a furniza aceste date determină imposibilitatea 

participării la activitățile de formare din cadrul proiectului. 

Datele personale vor fi prelucrate în aplicația electronică MySmis, în fazele de 

implementare și sustenabilitate ale proiectului, cu respectarea dispozițiilor legale menționate. 

Activitățile de prelucrare a dalelor dumneavoastră cu caracter personal se realizează de 

către INSMC prin echipa de implementare a proiectului, prin partenerii Organizația Salvați 

Copiii, prin furnizorii de servicii informatice și privesc: activitățile de evidență a participanților 

la cursurile de formare online cât și cele practice în cadrul cărora se vor putea utiliza sisteme 

de înregistrare audio-video și va putea prelua imagini prin intermediul fotografiilor. 
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Datele personale prelucrate includ: nume, prenume, CNP, CUIM, data nașteri, gen, 

adresă de email,  telefon, naționalitate, adresa de domiciliu, statutul pe piața muncii (funcție, 

denumire angajator, adresă angajator), nivelul studiilor. 

Datele colectate sunt destinate prelucrării de către INSMC „Alessandrescu-Rusescu” prin 

echipa de proiect și partenerul implecat în proiect Organizația Salvați Copiii și sunt transmise, 

numai în vederea executării obligațiilor contractuale, către autoritățile de finanțare și control 

– Autoritatea de Management pentru Programul Sănătate, Ministerul Investițiilor și Proiectelor 

Europene (MIPE), către instituții responsabile de managementul activităților de educație 

medicală continuă și anume Colegiul Medicilor din România (CMR) pentru medici  și Ordinul 

Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali din România (OAMGMRMR) 

pentru asistenți medicali precum și altor instituții abilitate, dacă este cazul. 

Datele vor fi arhivate la Institutul Național pentru Sănătatea Mamei și Copilului 

„Alessandrescu-Rusescu”, în format electronic și pe suport de hârtie pe toată perioada de 

implementare a proiectului și vor fi stocate timp de minimum 5 ani de la data închiderii oficiale 

a Programului Sănătate. 

În vederea asigurării unei informării corecte, vă aducem la cunoștință, conform  

Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European și al Consiliului privind protecția 

persoanelor fizice în cea ce privește prelucrarea datelor cu caracter personal și privind libera 

circulație a acestor date, precum și prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea 

datelor personale și protejarea confidențialității în sectorul comunicațiilor publice, beneficiați 

de dreprul de acces (art.15), dreptul de a solicita rectificarea datelor inexacte sau incomplete 

(art.16), dreprul de a solicita ștergerea datelor (art.17), dreptul la restricționarea prelucrării 

datelor (art.18), dreptul la opoziței (art.21), dreptul de a nu fi supus unei decizii individuale, 

dreptul de retragere a consimțământului (art.7). 

Pentru orice solicitare pe care o puteți avea cu privire la exercitarea drepturilor 

menționate mai sus sau la retragera consimțământului, vă puteți adresa printr-o cerere 

transmisă prin poștă la adresa B-dul Lacul Tei, nr. 120, sector 2, București sau pe email la 

adresa: proiect.sper@insmc.ro, iar dacă considerați că vi s-a încălcat vreun drept cu privire la 

acest subiect, puteți depune o plângere la Autoritatea Naținală de Supraveghere a Prelucrării 

Datelor cu Caracter Personal (ANSPDCP) la adrsa de email: anspdcp@dataprotection.ro. 

Prin semnarea acestei note de informare, confirm că am citit și am înțeles informațiile 

furnizate și îmi exprim consimțământul pentru prelucrarea datelor mele cu caracter personal. 

Nume/Prenume ____________________________ 

Semnătura ________________________________ 

Data _____________________________________ 

 

ACORD PRIVIND PRELUCRAREA DATELOR CU CARACTER PERSONAL 

Subsemnatul/a ____________________________________,având CNP _____________________, 

domiciliat(ă) în localitatea ____________________, str. ______________________, nr. _______, 

bl. ____, sc. _____, ap. _____, județul,________________ tel. ____________________, email. 

_____________________,  în calitate de membru grup țintă la proiectului SPER – Formare, 

instrumente și practici sustenabile în planificare familială și sănătate reproductivă, cod 

SMIS 349882.  



  

3 

                                                            

Îmi exprim acordul cu privire la utilizarea și prelucrarea datelor mele cu caracter personal de 

către echipa de implementare în cadrul proiectului cod SMIS 349882, implementat de 

Institutului Național pentru Sănătatea Mamei și Copilului „Alessandrescu-Rusescu”, în 

parteneriat cu Organizația Salvați Copiii, în conformitate cu Regulamentul UE 2016/679 al 

Parlamentului European și al Consiliului privind protecția persoanelor fizice în cea ce privește 

prelucrarea datelor cu caracter personal și privind libera circulație a acestor date, precum și 

prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea datelor personale și protejarea 

confidențialității în sectorul comunicațiilor publice.  

Declar că am luat cunoștință de politica privind prelucrarea datelor cu caracter personal a 

Institutului Național pentru Sănătatea Mamei și Copilului „Alessandrescu-Rusescu” precum și de 

drepturile persoanelor vizate, inclusiv dreptul de a-mi retrage consimțământul în orice 

moment, fără a afecta legalitatea prelucrării efectuate anterior retragerii. 

Nume/Prenume ____________________________ 

Semnătura ________________________________ 

Data _____________________________________ 
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PROGRAMUL SĂNĂTATE 

Apel de proiecte PS/645/PS_P1/OP4/ESO4.11/PS_P1_ESO4.11_A1: Creșterea capacității de a furniza 
servicii de asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor oferite în regim ambulatoriu și 
îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive, prin dezvoltarea de instrumente și formarea 
personalului implicat în furnizarea serviciilor 
Obiectivul de politică 4: O Europă mai socială și mai favorabilă incluziunii, prin implementarea Pilonului 

european al drepturilor sociale 

Prioritatea 1: Creșterea calității serviciilor de asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor 

oferite în regim ambulatoriu și îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive 

Obiectiv specific: ESO4.11 

Titlul proiectului: SPER – Formare, instrumente și practici sustenabile în planificare familială și sănătate 

reproductivă 

Cod MySMIS: 349882 

 

Anexa 3  
 

 

DECLARAȚIE DE DISPONIBILITATE 
 

 

Subsemnatul/a _____________________________________ 

Telefon: ________________________ 

Email: _________________________ 

În calitate de participant în cadrul procedurii de selecție a grupului țintă al proiectului 

SPER – Formare, instrumente și practici sustenabile în planificare familială și sănătate 

reproductivă, cod SMIS 349882 (în cadrul subactivității 2.1. Organizarea și derularea 

acțiunilor de formare pentru personalul implicat în implementarea de programe de 

sănătatea reproducerii, inclusiv a celor implicați în furnizarea de servicii medicale de 

prevenție în domeniul sănătății prenatale și celor de planificare familială), declar pe 

propria răspundere, cunoscând dispozițiile articolului 326 Cod Penal privind falsul în 

declarații, că, în cazul admiterii în urma procedurii de selecție, sunt disponibil/ă să 

particip în calitate de membru al grupului țintă la toate sesiunile și activitățile de 

formare organizate în cadrul subactivității 2.1 a proiectului SPER – Formare, 

instrumente și practici sustenabile în planificare familială și sănătate reproductivă, 

cod SMIS 349882 .  

Nume/Prenume _____________________________ 

Semnătura _________________________________ 

Data ______________________________________ 
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PROGRAMUL SĂNĂTATE 

Apel de proiecte PS/645/PS_P1/OP4/ESO4.11/PS_P1_ESO4.11_A1: Creșterea capacității de a furniza 

servicii de asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor oferite în regim ambulatoriu și 

îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive, prin dezvoltarea de instrumente și formarea 

personalului implicat în furnizarea serviciilor 

Obiectivul de politică 4: O Europă mai socială și mai favorabilă incluziunii, prin implementarea Pilonului 

european al drepturilor sociale 

Prioritatea 1: Creșterea calității serviciilor de asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor 

oferite în regim ambulatoriu și îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive 

Obiectiv specific: ESO4.11 

Titlul proiectului: SPER – Formare, instrumente și practici sustenabile în planificare familială și sănătate 

reproductivă 

Cod MySMIS: 349882 

 

Anexa 4 
 

DECLARAȚIE PRIVIND EVITAREA DUBLEI FINANȚĂRI 

 

 

Subsemnatul/a____________________________________________________________, 

având CNP ______________________, domiciliat/ă în ____________________________, 

str. ______________________ nr. _____, bl. _____, sc. _____, et. _____, ap. _____, 

telefon mobil _______________, 

în calitate de participant în cadrul procedurii de selecție a grupului țintă al proiectului 

SPER – Formare, instrumente și practici sustenabile în planificare familială și sănătate 

reproductivă, cod SMIS  349882, declar pe propria răspundere, cunoscând dispozițiile 

articolului 326 Cod Penal privind falsul în declarații, că nu am beneficiat și/sau nu 

beneficiez de un alt program de formare profesională, având același subiect/curriculă 

de formare în cadrul proiectelor finanțate în cadrul Apelului de proiecte 

PS/645/PS_P1/OP4/ESO4.11/PS_P1_ESO4.11_A1 , Obiectivul de politică 4: O Europă 

mai socială și mai favorabilă incluziunii, prin implementarea Pilonului european al 

drepturilor sociale, Prioritatea 1 - Creșterea calității serviciilor de asistență medicală 

primară, comunitară, a serviciilor oferite în regim ambulatoriu și îmbunătățirea și 

consolidarea serviciilor preventive, Obiectiv specific ESO4.11. 

 

 

Nume/Prenume _________________________ 

 

Semnătura _____________________________ 

 

Data __________________________________ 
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Anexa 7 

Denumire instituție ____________________________ 

Cod identificare fiscală _________________________ 

Adresa _______________________________________ 

Nr. înregistrare _____________ din _______________ 

 

ADEVERINȚĂ 

 

Prin prezenta adeverim că dl/dna _____________________________________, având 

CNP___________________________, este angajat/ă al 

_______________________________________ cu contract individual de muncă pe perioadă 

determinată/nedeterminată în funcția de _______________________________, în specialitatea 

_____________________________. 

 

Prezenta adeverintă se eliberează pentru a-i folosi la participarea sesiunilor de formare 

profesionala în cadrul proiectului SPER – Formare, instrumente și practici sustenabile în 

planificare familială și sănătate reproductivă, Cod MySMIS: 349882, proiect cofinanțat de 

Uniunea Europeană prin Programul Sănătate, Beneficiar: Institutul Național pentru Sănătatea 

Mamei și Copilului „Alessandrescu-Rusescu”, Partener: Organizația Salvați Copiii.  

 

Angajator, 

______________________________________________ 

Reprezentant legal/funcția, 

______________________________________________ 

Semnătura/ștampilă 

______________________________________________ 

 

 

 


	ANEXE

